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社会福祉法人はりまいのちの電話事務局   〒670-0012 姫路市本町 68  

TEL 079-288-5099（土・日・祝日除く１３：３０～１８：００）  https://harima-inochi.jp 

FAX  079-263-7210         e-mail:jimukyoku@harima-inochi.jp 

 

  

さまざまな悩み、心の危機に直面しながら身近に相談できる相手もなく、孤独の中にいる人達がいます。 

「いのちの電話」は特定の思想、信条、宗教等に限定されず、専門的な研修を受けたボランティアが 

電話を通して、その人達の良き相談相手になっていこうとする市民の奉仕活動です。 

「いのちの電話」は１９５３年ロンドンに設立され、今日では国際緊急電話援助連盟のもとに 

同じ志の仲間が結集し、世界 70 数カ国、数百都市に設立されています。 

日本では、全国 52 カ所において、多くのボランティア相談員が良き隣人として相談活動を続けています。 

 

 ・・ ・・ 

202６年 2 月 1５日（日） 
１４：００～1６：００ （１３：３０受付開始） 

姫路市総合福祉会館 第 2 会議室（姫路市安田 3 丁目１番地） 

    ◆いのちの電話の紹介と電話相談員募集について     

◆ミニ講座  「心に寄り添う聴き方とは」 研修委員          

◆質疑応答 

どなたでもお気軽にご参加ください。                

●お問い合わせは 事務局まで              

 ※駐車場について                        

     駐車台数に限りがございますので、公共交通機関または、 

近隣の有料駐車場をご利用いただきます様お願い致します。 

  


